
           ｢協働プラザ｣を訪ねてくださる方はさまざまです。市民活動やボランティア活動に関心の

ある方、何ができたのかなと恐る恐るドアを開けられる方、展示物がきちんと展示されてい 

るか点検にこられる登録団体の方、中には以前ハローワークの事務所があったので、仕事を探しにこられる若い方

もあります。 西大冠小学校内と違って、庭や子どもの姿は見えませんが、人の出入りが多くなったのはうれしい

ことです。 これから始まる新しい出会いに期待しながら、ドアの開くのを楽しみにしています。      Ｍ．Ｋ

 

   

 

高槻里山ネットワーク

登録団体紹介 

NPO 法人つながりネットワークなかま

北摂SITAの会高槻支部

                     ★ 目    次 ★ 

１   面  ＪＲ高槻駅前に「協働プラザ」がオープン・総会で新体制スタート・市民協働まちづくり事業採択

２～３面   新しい協働プラザの紹介（情報発信など5つの機能ほか） 

４  面   登録団体紹介 ・  編集後記 

 生活クラブ生協大阪（旧千里山生協）の組合員たちが、 

１０年前、生協活動の中で、大阪府指定訪問介護養成講

座を3年間実施。その修了生や講師たちが、食 の安全

と配食サービスの必要性そして長年心の病で悩んでお

られる当事者の方々と、彼らに正面から向き合ってこら

れた精神科の先生方のお役に立ちたい、そのために若者

の就労体験の場所づくりをしよう！と、この２本柱で配

食サービス「つながりネットワークなかま」を立ち上げ

て丸７年になります。 

主な事業内容は、高槻市の配食サービス委託事業、府

のNPO法人フェルマータ就労支援事業委託やデイサー

ビスへの食事提供など、若者とシルバーが協力し合って

日々奔走しています。さめてもおいしく、体に優しいお

弁当作りをめざし、そこで共に語り合い笑い合える仲間

と、元気を取り戻していく若者たちがいっしょになって、

事業を継続させていくことが今一番の願いです。ひとり

じゃないよ、みんなつながっているよ！助け合ってい 

きましょう。ただ今調理のでき

る方募集しています。お電話く

ださい。お待ちしています。

連絡先 : ６６１－６２０８ 

一般的に、この緑を残せ（保護）、手をつけるな

（保存）と言われますが、私達は、少し勉強して森林

が持っている本来の力を発展させる活動（保全）を行

っています。私達のメインフィールドである国有林

「楊梅山」（高槻市・神峰山寺～川久保）でその活動

をご紹介します。 

集合場所で９時３０分にユニフォーム、ヘルメット

姿で朝礼、点呼、活動の内容、安全の確認等を行い出

発。林内のベースキャンプ地で、ノコ、ナタ、スコッ

プ等活動に必要な装備を確認して、本日の作業場所の

アカマツ林再生地へ移動。ここは予め雑木を伐採、整

地、穴あけ等を施して有ったところに苗約 300 本の

植樹作業。何十年後かに、楊梅山にアカマツ林、そし

てあわよくば、松茸 

が再生産されるかも 

と？植林しました。 

連絡先 鈴木 

６８８－７３３０ 

２１度の市民協働まちづくり事業は 
 5 月 28 日に締め切られた平成２１年度の「市民協働の

まちづくり事業」の募集には、8件の応募があり、審査の

結果次の4件の事業が採択されました。 

･竹がつなぐ地域のわ・・・たかつき環境市民会議温暖化

防止グループ         

・三団体共同わがまち学ぼう事業・・・文化財スタッフの

会             

･協働による人権教育・・・ＳＥＡＮ          

・配食サービス活動を通して見えた地域の課題から 
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サポートセンターの 
新しい情報発信の場に 

新しいスタートを･･･ 
  新型インフルエンザの発生で延びていた平成２0年

度の総会が、６月２日に開設前の協働プラザで開催さ

れ 

ました。新役員には次の方々が選ばれました。 

委員長・・・・・山本洋子（高槻の高齢社会をよく

する会） 

副委員長・・・・・遠矢家永子（ＳＥＡＮ） 

堀田和喜（囲む会ヘリオフレンド）  

会  計・・・・・杉本真一（アダージョ） 

センター長・・・・長谷川隆    

常任委員（8名） 

江畑庄一郎、 坂田朱美、 坂本孝信、 西村逸郎、

松尾正隆 宮津昭 山本外志子 矢形律子

「みんなが集いやすい場所に事務所を」とのサポートセ

ンター開設当初からの念願が叶い、ＪＲ高槻駅前のグリー

ンプラザ3号館内に「協働プラザ」がオープンしました。

グリーンプラザ

3号館105号室

市役所 

7月 15日午前9時から、50人あまりが参加し「協働プラザ」の開設式を行い

ました。奥本市長、角市議会文教市民委員長、吉里社会福祉協議会常務理事の

出席をいただき、山本管理運営委員長も加わりテープカットで開設のお祝いを

しました。登録団体などの参加者は、その後展示された館内を見て回りました。

パネルには各団体のちらしがジャンル別に、窓際の展示ブースには18団体が

成果物などを工夫を凝らして飾

り付けました。（詳しくは２～３

面に紹介）これからは、「協働プ

ラザ」と従来の「西大冠小施設」

の２箇所をそ 

れぞれの特性 

を生かして活 

用してきます。 

高槻市市民公益活動サポートセンター ニュースNO.18 

創立以来 5 年が過ぎ、発展期に入ろうとしている「北摂

SITAの会」、今年度は「パソコンを通じ地域に密着した奉仕

活動、支援活動等の事業活動推進」、それを支える「会員

の増強」を年度方針に掲げ、愛称も活動内容が解り易い

「北摂パソコンサポート倶楽部」とし身近なパソコンの支

援団体として活動していきます。 

地域の公民館やコミュニティセンターでは、会員がパソコ

ンの魅力を体感できる講習会などを開催し、また、常設の

市内大手町の市民活動センター「みんなの家」では、初心

者から中級者向け少人数制の「パソコンもっと楽しく」講座

も開催し好評を得ています。私たちメンバーはパソコンの 

支援活動するなかで、自分たちも「経験から学び、名医に

近づく」を目指しております。 

市民公益活動サポートセンターの「シニアマッチング事

業」を通じ、我々会員のサポートを申し込んでいただけれ

ば、私たちの活動の場がさらに広がり、冒頭に述べた事業

活動の推進が出来ると思っています。 

パソコンの知識を活かし、ご自分のライフワークを充実

させたいと思っておられる方は、北摂SITAの会に入会いた

だき、その知識を市民支援・協働活動にお役立てください。

なお毎月の勉強会の見学も歓迎しています。 

連絡先 岡村 「北摂SITAの会 高槻支部」  696-7961 

急斜面に松を植えます 

今
日
も
楽
し
み
な
お
弁
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テープカット
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新しいサポートセンター『協働プラザ』は、利便性の高い

ＪＲ駅前。今後は、登録団体や一般市民の皆さんに、気軽に

立ち寄っていただくことが可能となりました。  

市民公益活動に関する情報の収集・発信の場として、皆さ

んの交流の場として、ますますサポートセンターを活用して

ください。 

■情報発信ができる 

 団体紹介のパンフレットやイベント案内の

チラシ、機関紙、事業報告書等の印刷物

を配架します。 

 通路に面したショーウィンドーには、成果

物や利用者の作品、写真などを展示し

て、団体の活動がアピールできます。 

（有料；写真参照） 

■情報収集ができる 

 市民活動団体や行政の情報を知ること

ができ、また、ＮＰＯ活動に関係のある図

書や資料を閲覧することもできます。 

■備品が使える 

 コピー機、印刷機、ロッカーなどの備品が

使えます。（有料） 

■交流の場として利用できる 

 ミーティングコーナーは、資料を閲覧し

たり、打ち合わせをしたり、自由に使えま

す。また、予約すれば、ミニ講座や少人数

での会議などにも利用できます。 

■相談できる 

 会計、助成金、パソコン、ホームページ、チ

ラシづくりなど、NPO やボランティアの活

動についての様々な相談に応じます。ス

タッフで対応できない事柄についても、

専門知識のある団体を紹介するなど、解

決に向けてできる限りのご協力をします。

  

 

● グリーンプラザ1階の通路に面したショーウィンドーを

利用し、展示コーナーを設置しました。写真は、7 月 15

日のオープンに合わせ、18 団体が工夫をこらした展

示をされた様子です。 

125cm×165cmの大スペースと、40cm幅(高さは可動)

の小スペースの 2種類があります。 

オープン記念期間中は、無料で利用できますが、11 月

以降は有料の予定です。(小スペースは2週間100円) 

● 展示コーナー横の壁面には、『ＮＰＯ掲示板』を設置。

会員募集やイベント開催のお知らせに利用できます。 

 

● 登録団体等のパンフレット・チラシ・ポスターなどは、パネルや掲示

板、パンフレットスタンドなどに、分野別に配架しています。 

● ミーティングコーナーには、75 ㎝四方のテーブル 6 個を配置。組

み合わせを変えると、2～3 人から 12 人程度までの打ち合わせに

利用できます。 

● 図書コーナー（書棚）には、NPO 活動に関わる書籍や行政関係の

発行物、登録団体発行の報告書類等を置いています。 

『NPOマネジメント』や『Volo』のバックナンバー、他自治体NPOセン

ターのニュースなどもあり、閲覧できます。 

● 貸し出し用ロッカーは、内寸縦83cm×横 29cm×奥行49cmで、鍵

付き。書類や物品等の保管用にご利用ください。協働プラザの開

館時間中に利用できます。利用料金は１ヶ月 200 円。利用申し込

み受け付け等、詳細は後日お知らせします。 

５つの機能

電話番号 072-668-1781 

開館時間  

月～土 10:00－ 21:00 

    17:00 以降の利用は３日前

までに予約してください。

・3・ ・2・ 

 

展示棚 展示棚展示棚

非常口

入口

展示コーナー ＮＰＯ掲示板 
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南：高槻市役所側 北：ＪＲ高槻駅側 

グリーンプラザ３号館

１階正面入口右手すぐ


